
KODEKS KARNY
Art. 207.

§ 1. Kto znęca się fizycznie lub psychicznie nad osobą najbliższą lub nad inną osobą      
pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności od sprawcy albo nad 
małoletnim lub osobą nieporadną za względu na jej stan psychiczny lub fizyczny,

podlega karze pozbawienia wolności od 3 miesięcy do lat 5.

§ 2. Jeżeli czyn określony w § 1 połączony jest ze stosowaniem szczególnego 
okrucieństwa, sprawca

podlega karze pozbawienia wolności od roku do lat 10.

§ 3. Jeżeli następstwem czynu określonego w § 1 lub 2 jest targnięcie się 
pokrzywdzonego na własne życie, sprawca

podlega karze pozbawienia wolności od lat 2 do 12.



Życie nas uczy, że alkowa małżeństwa to rzecz święta, jak 
długo porachunki w małżeństwie załatwiane zostaną 
miedzy małżonkami, tak długo kit łączący obie strony może 
trzymać.

Wmieszanie się trzeciej osoby, w szczególności wmieszanie 
się niedźwiedziej łapy władzy państwowej w sprawy tak 
delikatnej natury, jak sprawy małżeńskie, chyba raczej 
przyczynią się do rozbicia małżeństwa niż do naprawy 
błędu. Tę ingerencję państwową trzeba więc zachować dla 
spraw ważniejszych, gdzie jurysdykcja patrymonialna jest 
niewystarczająca

Władysław Wolter



USTAWA O PRZECIWDZIAŁANIU 
PRZEMOCY W RODZINIE

Art. 1. Ustawa określa:

1) zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy w 
rodzinie;

2) zasady postępowania wobec osób dotkniętych 
przemocą w rodzinie;

3) zasady postępowania wobec osób stosujących 
przemoc w rodzinie.



USTAWA O PRZECIWDZIAŁANIU 
PRZEMOCY W RODZINIE

Art. 6. 1. Zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy 
w rodzinie są realizowane przez organy administracji 
rządowej i jednostki samorządu terytorialnego (...)

4. Do zadań z zakresu administracji rządowej 
realizowanych przez powiat należy w szczególności:

1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych ośrodków 
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;

2) opracowywanie i realizacja programów korekcyjno –
edukacyjnych dla osób stosujących przemoc w 
rodzinie.



USTAWA O PRZECIWDZIAŁANIU 
PRZEMOCY W RODZINIE

Art. 13. Umarzając warunkowo postępowanie karne 
wobec sprawcy przestępstwa popełnionego z użyciem 
przemocy lub groźby bezprawnej wobec członka rodziny 
albo zawieszając wykonanie kary za takie przestępstwo, 
sąd, nakładając obowiązek, o którym mowa w art. 72 § 1 
pkt 7a i 7b ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks 
karny, określa sposób kontaktu skazanego z 
pokrzywdzonym lub może zakazać zbliżania się skazanego 
do pokrzywdzonego w określonych okolicznościach.



USTAWA O PRZECIWDZIAŁANIU 
PRZEMOCY W RODZINIE

Art. 14. 1. Jeżeli zachodzą przesłanki dla zastosowania 
tymczasowego aresztowania wobec oskarżonego o 
przestępstwo, o którym mowa w art. 13, sąd może zamiast 
tymczasowego aresztowania zastosować dozór Policji, pod 
warunkiem że oskarżony opuści lokal zajmowany wspólnie z 
pokrzywdzonym, w wyznaczonym przez są terminie, i 
określi miejsce pobytu.

2. W razie opuszczenia lokalu, o którym mowa w ust. 1, 
ograniczenie przewidziane w art. 275 § 2 ustawy z dnia 6 
czerwca 1997 r. – Kodeks postępowania karnego może także 
polegać na powstrzymywaniu się od kontaktu z 
pokrzywdzonym w określony sposób.



KODEKS KARNY
Art. 72.

§ 1. Zawieszając wykonanie kary, sąd może zobowiązać skazanego do:
1) informowania sądu lub kuratora o przebiegu okresu próby,
2) przeproszenia pokrzywdzonego,
3) wykonania ciążącego na nim obowiązku łożenia na utrzymanie innej osoby,
4) wykonywania pracy zarobkowej, do nauki lub przygotowania się do zawodu,
5) powstrzymania się od nadużywania alkoholu lub używania innych środków odurzających
6) poddania się leczeniu, w szczególności odwykowemu lub rehabilitacyjnemu, albo 
oddziaływaniom terapeutycznym lub uczestnictwu w programach korekcyjno –
edukacyjnych
7) powstrzymania się od przebywania w określonych środowiskach lub miejscach,
7a) powstrzymywania się od kontaktowania się z pokrzywdzonym lub innymi osobami w 
określony sposób,
7b)opuszczenia lokalu zajmowanego wspólnie z pokrzywdzonym
8) innego stosownego postępowania w okresie próby, jeżeli może to zapobiec popełnieniu 
ponownie przestępstwa



SPRAWOZDANIE

Z REALIZACJI KRAJOWEGO 
PROGRAMU 

PRZECIWDZIAŁANIA 
PRZEMOCY W RODZINIE

ROK 2008



Realizacja strategii interwencyjnych 
kierowanych do sprawców przemocy w rodzinie

Art. 13 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie –
powstrzymywanie się od kontaktów z pokrzywdzonym, opuszczenie 
lokalu zajmowanego wspólnie z pokrzywdzonym

Ogółem orzeczono:

• warunkowo umarzając postępowanie obowiązek powstrzymywania się 
od kontaktowania się z pokrzywdzonym – 37 przypadków

• warunkowe zawieszenie wykonania kary pozbawienia wolności – 280 
przypadków

• zobowiązanie sprawcy do opuszczenia lokalu zajmowanego z 
pokrzywdzonym – 166 przypadków

Brak danych na temat ilości przypadków zastosowania tej sankcji w 
sprawach dotyczących przemocy w rodzinie.



Art. 14 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w 
rodzinie – warunkowy dozór policji.

Instytucja ta w sprawach przemocy w rodzinie 
jest sporadycznie stosowana przez sądy. Jako 
środek zapobiegawczy nie jest uwzględniana w 
statystykach sądowych.

Ogólnie w polskich sądach warunkowy dozór 
policji zastosowano wobec 85 osób.



KODEKS KARNY
• art. 72 § 1 pkt 3 – wykonywanie ciążącego na sprawcy obowiązku 
łożenia na utrzymanie innej osoby – 317 osób,

• art. 72 § 1 pkt 4 – wykonywanie pracy zarobkowej, zobowiązanie do 
nauki lub przygotowania do zawodu – 172 osoby,

• art. 72 § 1 pkt 5 – powstrzymywania się od nadużywania alkoholu lub 
używania innych środków odurzających – 8.604 osoby,

• art. 72 § 1 pkt 6 – poddanie się leczeniu, w szczególności odwykowemu 
lub rehabilitacyjnemu, albo oddziaływaniom terapeutycznym lub 
uczestnictwa w programach korekcyjno – edukacyjnych, w tym:

a) obowiązek poddania sprawcy leczeniu odwykowemu lub 
rehabilitacyjnemu – 1466 osób;

b) poddano sprawcę oddziaływaniom terapeutycznym – 66 osób;

c) zobowiązano sprawcę do uczestnictwa w programach korekcyjno –
rehabilitacyjnych – 85 osób;



• art. 72 § 1 pkt 7 – powstrzymywanie się od przebywania w 
określonych środowiskach lub miejscach – 98 osób;

• art. 72 § 1 pkt 7a – powstrzymywanie się od kontaktowania się z 
pokrzywdzonym lub innymi osobami w określony sposób – 280 
osób;

• art. 72 § 1 pkt 7b – zobowiązanie sprawcy do opuszczenia lokalu 
zajmowanego wspólnie z pokrzywdzonym – 166 osób;

• art. 72 § 1 pkt 8 – zobowiązanie sprawcy do innego stosownego 
postępowania w okresie próby, jeżeli może to zapobiec 
popełnieniu ponownie przestępstwa – 2072 osoby.



Realizacja działań korekcyjno – edukacyjnych 
skierowanych do sprawców przemocy w rodzinie

• w programach korekcyjno – edukacyjnych dla 
sprawców przemocy w rodzinie uczestniczyło łącznie 
4.214 osób w tym 3.715 mężczyzn oraz 499 kobiet – o 
1292 osoby więcej niż w roku ubiegłym

• liczba osób uczestniczących w programach korekcyjno 
– edukacyjnych za względu na fakt skazania za czyny 
związane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, 
odbywających karę pozbawienia wolności albo wobec 
których sąd warunkowo zawiesił wykonywanie kary 
wynosi łącznie 1.645 osób w tym 1.577 mężczyzn i 68 
kobiet



• liczba osób stosujących przemoc w rodzinie, 
które uczestniczyły w terapii uzależnienia od 
alkoholu lub narkotyków i uczestniczyły w 
programach korekcyjno – edukacyjnych, które 
stanowiły uzupełnienie terapii wynosi łącznie 
1.006 osób w tym 908 mężczyzn i 98 kobiet
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Prawo do życia, wolności, spokoju i bezpieczeństwa 
osobistego jest powszechnie uznanym prawem człowieka i 
nikt nie może być tego prawa pozbawiony. Uważam więc, że 
mam prawo do godnego życia, szczęścia osobistego, 
poszanowania mojej godności i osobistego bezpieczeństwa, 
a policja, prokuratura i sądy mają obowiązek pomóc mi w 
realizacji tych praw. Czas zrozumieć, że wartości związane 
z życiem małżeńskim i szacunek do instytucji rodziny nie 
mogą oznaczać zgody na cierpienie i krzywdę jej członków.
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